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 中世纪的北欧口头传统保留了种类丰富的书面材料：赞美诗、传说、家谱故事等
等，但现代学术界主要研究两方面内容：（1）散文形式的（经常是韵文体散文形式的）
冰岛《萨迦》、（2）两种主要的传统诗作－古冰岛神话宗教诗（eddic）和吟游诗
（scadic）。

一些关于中世纪早期口头传统的组成部分的不完善观点是在诸多因素影响下形成的
－当然主要原因不乏手稿保护和流传下来的材料，不过还有现代国家形成早期、十九世纪
的民族运动、以及当代美学等对口头传统的影响。研究冰岛萨迦的一个重要方面是，这类
故事对现代观众具有广泛吸引力，因为其可以很容易被理解为是涵括了复杂的文学描述、
并带有详细现实特征的叙述故事。萨迦故事内容丰富多彩，涉及了历史、传说、宗教、当
代题材、神话，并从一个独特而又全面的角度反映了中世纪的北欧文化生活、叙述想象
力、以及对历史和英雄的态度等等。不管这些杰出的中世纪文本被视为是（1）综合吸收
了世界各地作者的关键素材、从而进行再创作的口头文化的版本（2）或者仅仅是复制了
国外素材的书面文本，还是（3）介于这两者之间的某种综合体－也就是将国外的素材综
合到当地的传统中，这些是历史上关于传奇说法的主要争议（Anderssson：1964）。虽然
偶尔会出现新的模式（），但是我们发现关于本土－非本土化的争议对学术研究有很大的
影响。神话宗教诗作的主题主要是神话与英雄，而吟游诗诗则主要偏向表彰、纪念、与场
所诗作等。当然吟游诗也有其他的主题，比如说宗教主题。这些诗作中反复出现过重复的
表演场景，这在中世纪斯堪的纳维亚口头创作和传统研究中占据了重要的地位
（Bauman：1986；Harris：2000）。

过去一百年内中世纪北欧萨迦文学和故事研究最大的变化是，学者们开始重视这些
素材的文化背景－不仅仅是这些作品是如何创作的？但是创作有没有什么帮助呢？是在何
种情况下进行创作的呢？创作者在创作过程中，脑中的观众是谁呢？期望达到何种效果
呢？自己声称的效果又是如何呢？是否应该默默阅读等问题。但是一旦我们将这些伟大的
作品从固定文本的形式主义和只看到文字的文学批评主义中脱离出来，就可以将这些素材
理解成民族文本段落和文学作品。这种综合性观点不但否定了极端的思想，还认识到有必
要在这些素材之间建立联系。Lars Lonnroth是这个领域的重要任务（1980）,而且他对北美
和欧洲的后来学者有重大影响。很多学者认为我们可以在遗留素材基础上重现中世纪口头
化的能力，而Gísli Sigur␣sson最近的一部作品对此提出了质疑，并对冰岛萨迦的口头背景
特点提出了新的看法。

背景化是冰岛萨迦故事研究的一个比较有意思的方向，而且人们同样北欧诗歌的现
代研究加强了对“表演环境”的理解，也就是说，对“民族志发言”的强化理解帮助我们更好
地阅读这些文本（举个例子，Mitchell：2002）。除了这些主要研究表演的理论，还有一

Oral Tradition, 18/2 (2003): 203-206



些新的研究方向是采用了手稿学和文学批评手法（Harris：1983、Quinn：1992），这些方
向启发人们重新评估诗学合集、以及其与口头传统之间的关系。

冰岛萨迦和诗学素材不但保留了北欧中世纪时代精神文化发展的各种可能性，还赋
予机会让我们发现，从前这个地区的口头叙述文化和冰岛其他的文化一样，是多么的丰富
多彩，比如：Snorri Sturluson创作于十三世纪的《ars poetica》。中世纪冰岛的古物研究保
存了这些了不起的文本，并告诉我们如果不存在这些文本的话将会发生什么：就像其他一
些人口更多、政治力量更强大的地区－比如：中世纪的丹麦、瑞士、挪威，这些国家生成
了大量的冰岛所没有的宫廷文化，但是却没有冰岛保留下来的散文和诗学作品。

Harvard University
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